
 

Trainingskurse 

Lücken aus dem Fachunterricht gezielt aufarbeiten. 

 

Rechtschreib-Training · Jg. 5 
Gör · Mi. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 1-123 · ab 4.11. 

Rechtschreib-Training · Jg. 6 
Reh · Do. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-104 · ab 24.9. 

Rechtschreib-Training · Jg. 7 
Plz · Mi. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-102 · ab 23.9. 

LRS-Training · Jg. 6/7 
Eck · Mi. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 1-124 · ab 23.9. 

Mathe-Training · Jg. 6 
Gdb · Do. A-Woche / Mi. B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-002 · ab 
23.9. 

Mathe-Training · Jg. 7 
Jür · Mi. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-104 · ab 23.9. 

Englisch-Training · Jg. 6 
Blg · Mi. A-Woche / Mo. B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-004/2-002 
· ab 21.9. 

Englisch-Training · Jg. 7 
Blg · Do. A-/B-Woche · 14–15 Uhr · R. 2-004 · ab 24.9. 

Bei Fragen zu einem Kurs bitte die jeweilige Lehrkraft 

ansprechen. 

 

 

 

 

Musik  

Musikalische Angebote 

 

Bläser-AG · ab Jg. 5 
Ros · Di. A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-203 

Chorissimo · Jg. 5–7 
Eck · Do. + Fr. · A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-202 

Percussion-AG · ab Jg. 8 
Jkl · Di. A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-203 

Jazz Combo / Big Band · ab Jg. 8 
Ros · Fr. A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-203 

Cantemus-Chor · ab Jg. 8 
Eck · Di. 13.30–14.15 + Fr. 14.15–15 Uhr · A-/B-Woche ·        
R. 2-202 

Band-AG · ab Jg. 8 
Frb · Mo. A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-203 

Schulband für Schüler*innen mit etwas Erfahrung auf einem 
Band-Instrument. Bei Interesse bitte bei Herrn Frebel melden. 

Termine werden im Anschluss vereinbart. 

 

Orchester-Angebote 

Vororchester · Jg. 6 
Boc/Bob · Mo. · A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-205 

Vororchester · Jg. 7 
Boc/Bob · Di. · A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · R. 2-205 

Kammerorchester · Jg. 8+9 
Boc/Bob/Jkl · Do. · A-/B-Woche · 13.30–14.15 Uhr · Aula 

Sinfonieorchester · 5–Q1 
Boc/Bob/Jkl · Do. · A-/B-Woche · 15.30–17.00 Uhr · Aula 

Interessierte Bläser sind ins Sinfonieorchester eingeladen, 
wenn sie entsprechende spielerische Fertigkeiten haben. 
SchülerInnen, die sich nicht sicher sind, welches Orchester für 
sie das richtige ist, sollen sich bitte mit den MusiklehrerInnen in 
Verbindung setzen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AG-Angebote 
 

2026/27 

 

Entdecken · Ausprobieren · Vertiefen 

Angebote individueller Förderung 

am Gymnasium St. Michael 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gut zu wissen 

Bitte Jahrgänge, A-/B-Wochen, Starttermine und Räume beachten.  

Bei Rückfragen helfen die jeweiligen AG-Leitungen weiter. 

  



 

MINT-Angebote  
 

Bio-AG: Da macht man doch bestimmt etwas Praktisches?! 

ab Jg. 5 ·Kir· Mi. A-Woche · 7./8. Std. · R. 1-303 · ab 11.11. 

In dieser vielfältigen AG werden wir verschiedene Themen mal 

genauer unter die Lupe nehmen: Milch kann man nicht nur 

trinken, sondern sie lässt sich auch wunderbar für Versuche 

nutzen. Wir säen Pflanzen und bauen einen Flaschengarten und 

gehen mal euren Haaren auf den Ursprung. .... 

 

Informatik-AG Hacker & Makerspace · ab Jg. 6 
Ain · Mi. A-/B-Woche · 7./8. Std. · R. 1-212 · ab 18.09. 

Tüftle mit verschiedenen Materialien, setze eigene Ideen und 
Projekte um und lerne dabei immer wieder Neues. Kreativität, 
konzentriertes Arbeiten und Zusammenarbeit sind gefragt. 

 

 

 

 

Engagement & Kreativität 

 

Feuerwehr-AG · ab Jg. 7 
Khl · Mo. B-Woche · 7./8. Std. · R. 4-106 · ab 21.9. 

Feuer löschen, Menschen retten, Geräte bedienen und im Team 
Einsatzlagen meistern: Ihr trainiert Grundlagen eines 
Feuerwehr-Grundlehrgangs und zeigt am Schuljahresende bei 
einer Einsatzübung, was in euch steckt. 

Max. 10 Schüler/innen möglich. 

 

Schulsanis · ab Jg. 7 
Der · Mo. B-Woche · 7./8. Std. · R. 1-316 · ab 21.9. 

Du lernst in einer realitätsnahen Ausbildung, (Not-)Situationen 
einzuschätzen und passende Erste-Hilfe-Maßnahmen 
einzuleiten. Nach erfolgreicher Ausbildung wirst du Teil des 
Schulsanitätsdienstes. 

 

Technik-AG: Licht an, Ton läuft! · ab Jg. 8 
Jür/Nun · Termine nach Vereinbarung 

Gemeinsam kümmert ihr euch um Ton- und Lichttechnik bei 
Schulveranstaltungen – von Konzerten und Theater bis zur 
Abiturentlassung. 

Bei Interesse Herrn Nunes oder Herrn Jürgens kontaktieren. 

 

 

Sport  

 

Fußball-AG · Jg. 6-7 
Zuw · Mi. B-Woche · 7./8. Std. · Sporthalle 

Gemeinsam trainieren, sich sportlich messen und Spaß am 
Fußball haben – bei Sonne, Wind oder Regen. 

 

Kletter-AG · ab Jg. 8 

Dtm · Do. B-Woche · 7./8. Std. · R. 1-122 bzw. Kletterhalle an 
der Zeche · ab 24.9. 

Lerne die Grundlagen des Kletterns und der Sicherungstechnik 
kennen, wachse über dich hinaus und setze dir – je nach 
Können – eigene Kletterziele bis hin zum Vorstiegsklettern. 

Für die Nutzung der Kletterhalle fällt regelmäßig ein Geldbetrag 
an. 

 

Gesundheitsorientiertes Krafttraining · ab Jg. 10 
Sun · Mi. A-/B-Woche · 13:30–14:30 Uhr · Sporthalle 

Lerne saubere Technik, sinnvolle Trainingsplanung und die 
richtige Belastung kennen – für ein sicheres und effektives 
Krafttraining. 

 

 Textil-AG · Jg. 6-7 
Bsl · Fr. A-Woche · 7./8. Std. · R. 1-019 · ab 2.10. 

Häkeln, Nähen, Drucken und Batiken: Aus Stoff, Faden und 
Farbe entwickelst du dein eigenes Projekt. 

 

 

MICHAEL ON MEDIA – Social-Media-AG · ab Jg. 8 
Btl · Mi. A-Woche · 7./8. Std. · R. 2-002 · ab 30.9. 

Gestalte Content für den Instagram-Account unserer Schule: 
Ideen sammeln, Konzepte entwickeln, vor oder hinter der 
Kamera stehen sowie Aufnahme, Schnitt und Gestaltung 
übernehmen. 

 

 

   

   

 


